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Abstract

The term co-occupation was coined in the early days of occupational science and has begun to accrue
a grouping of studies that shed light on its dynamic. Its lasting nature as a concept original to
occupational science may be due to the fact that it is grounded in the interdisciplinary play literature,
as well as the interests of occupational scientists in the interactive social dimension of occupation,
especially those of mothers and children. The essence of co-occupation is its highly interactive nature.
Co-occupation is a dance between the occupations of one individual and another that sequentially
shapes the occupations of both persons. Although many of the experiences of co-occupation are fairly
symmetrical, as in playing tennis, this is not a defining characteristic of co-occupation. Co-occupations
do not necessarily occur within shared space, time, meaning, affect, or intent. Efforts to define co-
occupation bring to light multiple challenges to defining occupational science concepts: the need to
welcome multiple definitions, the special logics that can support the definition of new concepts, the
tendency to glorify occupation within definitions, the need to differentiate between ideas and
experiences within definitions of occupation and its subtypes, the tendency to overemphasize the
social dimension of occupations and underemphasize their spatial and temporal aspects, and the need
to build new areas of understanding of the transactional characteristics of occupation without
discrediting occupational scientists’ valuing of the individual perspectives of those studied. This special
issue of the Journal of Occupational Science is a milestone for occupational science, as this unique type
of occupation comes of age as a research focus for diverse researchers.
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共作業：作業科学における独自の概念定義への挑戦

共作業 (co-occupation） は初期の作業科学で作り出された用語であり， これまでに共作業
のダイナミック（動的側面）に焦点をあてた研究が蓄積されつつある．共作業が作業科
学独自の概念として持続的な特質を持っているのは，学際的な遊びの研究に基づいてい
ると同様に，母と子の相互作用に見られるような作業の社会的側面への作業科学者の興
味が基礎にあるためである．共作業の本質は相互作用にある．共作業は，ある個人と別
の人との両者の作業を次々と形作るものであり，二人の作業のダンスである．共作業の
多くの経験はテニスのようにほとんど対称的ではあるが，これは共作業の唯一の定義で
はない．共作業はかならずしも空間，時間，感情，意思を共有する必要はない．共作業
を定義しようとする努力は，作業科学の概念の定義に必要な多くの課題を明らかにする
．すなわち，複数の定義を受け入れる必要性，新概念の定義を立証するための論理，定
義において作業を美化する傾向，作業の定義において経験と観念を区別する必要性，作
業の社会的側面を過剰に強調するのに対し，作業の空間的時間的側面を十分に強調しな
い傾向，そして，作業科学がこれまで重視してきた個人的観点を過小評価することなく
，作業の相互作用の特性を理解するための新領域を確立する必要性，などといった課題
を浮き彫りにする．様々な研究者の間でこの独自のタイプの作業の研究焦点が成熟した
ので，このJOSの特集は作業科学にとって画期的なものとなった．(訳：青山 真美)


